
Учебный план МБДОУ детский сад  с. Ольшанец 

 на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

 

п/ п 

Образовательные области и виды ООД 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

1. Познавательное развитие 2 

1.1. ФЭМП 1 

1.2. ФЦКМ 0,75 
1.3. Ознакомление с миром природы 0,25 

1.4. Познавательно-исследовательская 

деятельность 
- 

2. Речевое развитие 

 

 

1 
2.1. Развитие речи 1 

2.3. Подготовка к обучению грамоте - 

3. Художественно-эстетическое развитие 4 

3.1. Рисование 0.5 

3.2. Конструирование 0,5 

3.2. Лепка 0,5 

3.3. Аппликация 0,5 

3.4. Музыка 2 

4. Физическое развитие 3 

4.1. Физическая культура в помещении 2 

4.2. Физическая культура на прогулке 

 

 

1 

5. Социально-коммуникативное развитие 0,25 

5.1. Социализация (краеведение). Часть 

формируемая участниками образовательных 

отношений 

отношений 

0,25 

5.2. Безопасность в режимных моментах 

Всего в неделю: 10 

3ч. 20 мин. 
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